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Tous les étres humains me fascinent et je suis subjuguée de découvrir a quel
point leur potentiel peut devenir extraordinaire, lorsqu’on laisse I'intuition
émerger de soi et devenir notre guide. Sache que le premier succes de ta vie,
c’est de croire en toi comme jamais tu ne I'as fait auparavant.

J'aimerais t'inviter maintenant a voir les choses sous un angle complétement

surprenant en te connectant avec toute la puissance de ton intuition.

Mon nom est Julie-Andrée Desroches, je suis activatrice de potentiel.
J'accompagne les femmes a développer leur dons et les assumer avec la

meéthode Synergie Sacrée

Lorsque tu crois en tout ton potentiel, tu arrives a connecter avec ton
intuition et a manifester la puissance de I'invisible. Tu deviens plus forte,

plus connectée a toi-méme et tu vis pleinement ta magie en toute liberté.
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Ecoutes la MEDITATION Communiquer avec mes guides de lumiére
puis réponds aux questions qui suivent.
N'oublies pas que tu peux toujours recevoir des messages et des

conseils lorsque tu remplis ce cahier de maniere intuitive.

Quelle question as-tu adressé a tes guides?

Comment ton guide s’est présenté ? Rappelles-toi qu'il peut s'agir d'une
émotion, d'une couleur, d'un ancétre, d'un animal, d'un étre de lumiére,

etc.

Décris ici I'énergie de ce guide...
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As-tu recu un nom?

En quoi ce guide est-il I& pour t'aider ? Quel est le but de votre connexion

avec eux ?

Quel message ton guide avait pour toi?
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Est-ce que on guide avait un cadeau a t'offrir?

Branches-toi a I'énergie maintenant, demande au guide présente de te
donner un message maintenant. Laisses ton crayon se déplacer sur la
page en répondant a la question suivante...

Mon guide veut que je sache que...
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